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Teknik Analiz

29 Temmuz 2026
Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnc-1 Direng-2 Direnc-3
BIST100 13.570 13.480 13.420 13.820 13.900 13.960
X30YVADE 15.840 15.760 15.650 16.150 16.200 16.280
ING Yatinm EUR/USD 1.1380 1.1360 1.1340 1.1420 1.1450 1.1470
Ekonomik Aragtirmalar GBP/USD 1.3270 1.3250 1.3230 1.3320 1.3340 1.3370
ve Piyasa Stratejileri
Direktarligu XAUUSD 3.990 3.960 3.920 4.070 4.100 4.130
Tel: 0212 367 70 00 GLDGR 6.120 6.090 6.050 6.180 6.210 6.240
masb@ingyatirim.com.tr XAGUSD 57.50 57.20 56.90 58.20 58.50 58.80
XAGTRY 2720 2700 2680 2760 2780 2800
XPTUSD 1580 1560 1540 1620 1640 1660
XPTTRYGR 2420 2400 2380 2450 2470 2490
BIST100

BIST-100 endeksi teknik olarak inceledigimizde, endeksin 144
gunlik hareketli ortalamasina tekabil eden 13.644 seviyesi kritik
bir esik olarak takip edilebilir.
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Teknik olarak bakildiginda, endeks fiyatlama davranislarinda bu
seviyenin Uzerinde kalicilik saglanmasi durumunda kisa vadede
13.820-13.900 ve 13.960 direng seviyeleri olarak izlenebilir.
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Olasi bu seviyenin altina gecilmesi ve kaliciik saglanmasi
durumunda ise kisa vadede 13.570-13.480 ve 13.420 destek
seviyeleri olarak takip edilebilir.
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X30YVADE

Agustos ayr vadeli endeks islem kontratini teknik olarak
inceledigimizde, 252 gunluk adgirlikli hareketli ortalamanin

tekabul ettigi 16.000 seviyesi psikolojik bir esik olarak takip M
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kalicilik saglanmasi durumunda kisa vadede 16.150-16.200 ve v =
16.280 direng seviyeleri olarak izlenebilir. S \m( ,w’j-f e e o,
Olasl, bu seviyenin altinda kalicilik saglanmasi durumunda ise | ™ —

kisa vadede 15.840-15.760 ve 15.650 destek seviyeleri olarak
takip edilebilir.
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Lutfen Asagidaki Yasal Uyart Notunu Okuyunuz. sen hGgCltInI yasa
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*Grafik ve veriler i¢in kaynak: Matriks

Lutfen Asagidaki Yasal Uyart Notunu Okuyunuz. sen hGgCltInI yasa
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“Burada yer alan yatinm bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirim danismanligi kapsaminda dedgildir. Yatinm danismanlidi hizmeti, yetkili

kuruluslar tarafindan kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise

genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan

bilgilere dayanilarak yatirim karan verilmesi beklentilerinize uygun sonuclar dogurmayabilir. ING Yatinm Menkul Dederler A.S.

Arastirma ve Strateji B6limu tarafindan sadece bilgi amacli olarak hazirlanmis olan bu rapor, hicbir sekilde bir yatirim énerisi veya

herhangi bir yatinm aracinin dogrudan alimina veya satimina dair bir teklif veya referans olarak alinmamalidir. Ge¢mis performans

takip eden dénem icin bir gésterge dedgildir. Bu raporda sunulan bilgilerin yayim tarihi itibaniyla yanlis/yaniltici olmamasina ézen

gosterilmis olmasina karsin, ING Yatirim Menkul Dederler bilgilerin dogru ve tam olmasindan sorumlu dedildir. Bu raporda yer alan

bilgiler herhangi bir uyari yapilmadan dedisebilir. ING Yatinm Menkul Dederler ve ¢alisanlarinin bu raporda sunulan bilgilerin

kullanilmasindan kaynaklanabilecek dogrudan ve/veya dolayli zararlardan étiirii sorumlulugu bulunmamaktadir. Raporun, telif ve

diger haklari saklidir; herhangi bir amacla ING Yatinm Menkul Dederlerin izni olmadan raporun tamami veya bir kismi baska bir yerde

yeniden yayimlanamaz, daditimi yapilamaz.”
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